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Raffaele Arigliani 
Nato a Benevento il 10-08-1958, coniugato con Ivana Mandato dal 
1984, padre di cinque figli. 
Nazionalità Italiana 
Mail: raffaelearigliani@gmail.com 
Cell: 3284108658 
 

 Esperienza lavorativa 
Dal 1985 al 1987   Medico borsista dell’Istituto Scientifico G. Gaslini di Genova 
Dal 1987 ad oggi Pediatra Convenzionato per la Pediatria di libera scelta presso la 

Asl BN01 
Dal 2002 ad oggi Direttore Scientifico di Italian Medical Research S.r.L. (IMR) (Scuola 

di Counselling; Provider ECM;  www.italianmr.com)  
Dal 2002 al 2013 Esperto del Ministero della Salute per il programma ECM 
Dal 2003 al 2010 Direttore Scientifico di Datasun S.R.L. (Società specializzata in studi 

e ricerche scientifiche) 
Dal 2005 al 2007 Professore a Contratto di “Counselling in Pediatria” presso la 

Specializzazione in Pediatria della Seconda Università di Medicina e 
Chirurgia di Napoli 

Dal 2010 al 2011 Consulente Ospedale Pediatrico Bambino Gesù di Roma e della  
Camillian Task Force per “Studio PTSD in età pediatrica all’Aquila, 
Haiti e  Chile” 

Dal 2012 al 2018 Professore  a Contratto  presso  l’Università  Politecnica  delle 
Marche  per l’insegnamento di “Counselling: l’approccio centrato sul 
paziente e la famiglia” 

Dal 2013 al 2019 Professore a Contratto presso l’Università Federico II di Napoli per 
l’insegnamento di “Pediatria di relazione” 

Dal 2019 al 2020 Professore a Contratto presso l’Università di Cassino per il Master  
“Diritto, Deontologia e Politiche Sanitarie” con insegnamento  di 
“Profili essenziali del counselling sanitario” 

Dal 2021 ad oggi Direttore Periodico web “Italian Medical News” 
  
 Istruzione e Formazione 
12/11/1983 Laurea in Medicina e Chirurgia presso il II Policlinico Università di 

Napoli con voti 110/110 e lode, discutendo tesi sperimentale 
17/07/1987 Specializzato in Pediatria nella I scuola di specializzazione in 

pediatria dell’ Istituto G.Gaslini dell’Università di Genova con voti 
50/50 con tesi sperimentale 

1998 Istruttore PBLS 
1998 Perfezionato con Corso Biennale “ Alla Ricerca e alla Pratica  

Epidemiologica in Pediatria di Base” presso l’Istituto di Ricerche 
Farmacologiche “Mario Negri” di Milano 

1999  Giornalista - Pubblicista (Iscr. N° 088304) 
2003 Diplomato Counsellor di I livello presso l’Istituto per l’”Aiuto 

Centrato sulla Persona”, Roma 
 Diplomato Formatore accreditato della Howell-Jones Trainings-

IACP di California (USA) per il metodo di relazione di coppia 
efficace 

  
 Attività in Società Scientifiche, Associative, Politiche 
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Dal 2017 al 2018 Ideatore e Coordinatore Progetto Salute Vaccinale (SALVA) 
Dal 2015 al 2016 Presidente “Task Force Comunicazione in caso di eventi critici (in 

ambito vaccinale, ecc..)” della Società Italiana di Pediatria (SIP) 
Dal 2014 al 2016 Presidente “Commissione Counselling e Comunicazione” Società 

Italiana di Pediatria (SIP) 
Dal 2013 al 2015 Consigliere della “Commissione Permanente Internazionale a tutela 

dell’infanzia e dell’adolescenza” del Movimento dei Focolari (con 
riferimento per circa 200 Paesi nel mondo) 

Dal 2013 Fondatore e Presidente “Associazione per la Cura Centrata sulla 
Persona e la Famiglia APFCC” 

Dal 2012 al 2014 Consigliere “Commissione Internazionale Valutazione Eventi 
Formativi di particolare rilevanza  GPE” della Società Italiana di 
Pediatria (SIP) 

Dal 2011 al 2013   Presidente “Commissione Counselling” della Società Italiana di 
Pediatria (SIP) 

Dal 2007 al 2011   Presidente Associazione dilettantistica FIDAL “Amatori Podismo 
Benevento” 

Dal 2007 al 2009 Presidente Associazione “ Città Nuova Relation” 
Dal 2007 al 2011 Fondatore e Segretario Nazionale “Gruppo Italiano di Counselling in 

Pediatria (GICOP)” della Società Italiana di Pediatria 
Dal 2007 al 2010 Membro Esterno della Scuola Internazionale “Abbà” del Movimento 

dei Focolari 
Dal 1999 al 2004 Segretario Federazione Italiana Medici Pediatri di Benevento 
1993 Candidato in Consiglio Comunale, subentrato come Consigliere nel 

periodo giugno-luglio 1996. 
Dal 1993 al 1994 Segretario provinciale di Benevento del Movimento politico “Patto 

Segni” 
Dal 1988 al 2000 Fondatore e Presidente dell’Associazione culturale “Pediatri 

Ambulatoriali per la Ricerca (A.P.A.R.)” 
Dal 1977 al 2000 Membro del Movimento dei Focolari dapprima nella sezione 

giovanile (Gen) e poi nella branca “Famiglie Nuove”  
Dal 1975 al 1983 Attività di volontariato in varie iniziative sul territorio 
  
 Attività didattica  
Dal 2004 ad oggi Docente in oltre 500 Corsi e attività seminariali in tutt’ Italia su 

tematiche di Counselling e Educazionali 
Dal 2004 ad oggi Autore di oltre 700 Edizioni di Corsi sul Counselling (in Sanità e in 

ambito educazionale) realizzati da IMR, con oltre 25.000 
partecipanti (vedi  www.italianmr.com) 

  
 Attività come giornalista 
Dal 2002 al 2003 Redattore di “Ospedale e Territorio” 
Dal 2002 al 2010 Collaboratore del quindicinale “Città Nuova” su tematiche 

divulgative di pediatria 
Dal 2001 al 2002 Direttore Responsabile del periodico “Megaride News” 
Dal 1999 al 2002 Redattore del “Medico-Pediatra” (dal 1999, responsabile della 

sezione EBM e poi Ricerca in Pediatria fino al 2002) 
Dal 1999 al 2001   Addetto Stampa Nazionale della Federazione Italiana Medici 

Pediatri (FIMP) 
Dal 1997 al 1999 Ideatore e conduttore di 90 episodi di una trasmissione televisiva 
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su tematiche pediatriche e/o educazionali, trasmessa da TV7 di 
Benevento 

  
 Principali partecipazioni a progetti di ricerca 
2001 Membro del Board presso l’Istituto Superiore di Sanità per le linee 

guida nazionali sulla gestione dell’Influenza 
2002 Membro del Board scientifico Progetto Boheme (patologie 

respiratorie in pediatria)  
2002 Membro del Board scientifico Progetto PUERIS (Patologia ORL in 

Pediatria) 
Dal 2000 al 2010 Promotore e poi membro del Board scientifico del progetto 

“Sorveglianza e prevenzione delle malattie prevenibili mediante 
vaccino (SPES)” , coordinato dall’Istituto Superiore di Sanità in 
cillaborazione con le società scientifiche FIMP. SIP. ACP 

Dal 2010 al 2011 Membro del Board per lo studio del PTSD (in collaborazione Osp. 
Bambino Gesù, Caritas, IMR, CTF) 

 Attività Congressuali 
 Relatore in decine di Convegni Scientifici, nazionali e internazionali, 

particolarmente sui temi del Counselling, di vaccinologia, 
metodologia della ricerca, educazionali 

  
 Pubblicazioni 
 Autore di circa 70 articoli su riviste scientifiche nazionali e/o 

internazionali  
 Autore di oltre 150 articoli su tematiche di pediatria e 

problematiche relazionali e educative su riviste divulgative italiane 
a tiratura nazionale 

 Autore di libri: “Genitori con la Patente”, Città Nuova Editore 2002; 
“Counselling e vaccini”, 2005; “Gli strumenti del Counselling” 
Carrocci Editori 2015; “Genitori no stress”. Città Nuova editore 2018 

 
 

 Benevento 16-08-2021 
 

Raffaele Arigliani 

 


